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1. Содержание курса «Первые шаги в химии» 

 

1. Методы познания в химии  

Знакомство с основными методами науки. Экспериментальные основы химии. Знакомство 

школьников с основными методами исследования и оборудованием центра образования 

естественно-научной и технологической направленностей «Точки роста». Правила поведения в 

кабинете химии. Вводный инструктаж. Представление о точности измерений цифровых датчиков 

и аналоговых приборов. Представление о температуре плавления, обратимости плавления и 

кристаллизации.  

Лабораторный опыт № 1 «До какой температуры можно нагреть вещество?». 

Лабораторный опыт № 2 «Измерение температуры кипения воды с помощью датчика 

температуры и термометра». 

Лабораторный опыт № 3 «Определение температуры плавления и кристаллизации металла». 

 

2. Первоначальные химические понятия  

Немного из истории химии. Химия вчера, сегодня, завтра. Простые и сложные вещества. 

Физические и химические свойства веществ. Чистые вещества и смеси. Отличие чистых веществ 

от смесей. Способы разделения смесей. Закон сохранения массы веществ. 

Практическая работа № 1 «Способы разделения смесей».  

Лабораторный опыт № 4 «Определение водопроводной и дистиллированной воды». 

Демонстрационный эксперимент № 1 «Закон сохранения массы веществ». 

 

3. Растворы   

Понятие о растворах: определение растворов, растворители, растворимость, классификация 

растворов. Кристаллогидраты. Выращивание кристаллов. Способы выражения концентрации 

растворов: массовая доля растворённого вещества, молярная концентрация. 

Практическая работа № 2 «Определение концентрации веществ колориметрическим по 

калибровочному графику». 

Лабораторный опыт № 5 «Изучение зависимости растворимости вещества от температуры». 

Лабораторный опыт № 6 «Наблюдение за ростом кристаллов. 

Лабораторный опыт № 7 «Пересыщенный раствор». 

Лабораторный опыт № 8 «Определение температуры разложения кристаллогидрата». 

 

4. Химические реакции  

Химические реакции. Признаки химических реакций. Классификация химических реакций 

по различным признакам. Реакции соединения, разложения, замещения, обмена, нейтрализации. 

Лабораторный опыт № 9 «Реакция соединения фосфора с кислородом, оксида фосфора (V) с 

водой». 

Лабораторный опыт № 10 «Реакция разложения гидроксида меди (II)».  

Лабораторный опыт № 11 «Реакция разложения малахита». 

Лабораторный опыт № 12 «Реакция замещения меди железом в растворе медного купороса». 

Лабораторный опыт № 13 «Реакция замещения водорода цинком в растворе соляной кислоты».  

Лабораторный опыт № 14 «Реакция замещения водорода кальцием (натрием, литием) в воде».  

Лабораторный опыт № 15  «Реакция обмена между карбонатом кальция и соляной кислотой». 

Лабораторный опыт № 16 «Реакция обмена между хлоридом бария и серной кислотой». 

Лабораторный опыт № 17 «Реакция нейтрализации» 

Демонстрационный эксперимент № 2 «Выделение и поглощение тепла – признак химической 

реакции». 

 

5. Основные классы неорганических соединений  

Классификация неорганических соединений. Оксиды — состав, номенклатура, 

классификация, химические свойства. Понятие о гидроксидах — кислотах и основаниях. 

Названия и состав оснований. Щёлочи, их свойства и способы получения. Нерастворимые 

основания, их свойства и способы получения. Оксиды и гидроксиды, обладающие амфотерными 

свойствами. Классификация кислот (в том числе органические и неорганические), их состав, 



  

номенклатура. Общие химические свойства кислот. Ряд активности металлов. Состав, 

номенклатура солей, правила составления формул солей. Химические свойства солей.  

Практическая работа № 3 «Получение медного купороса». 

Лабораторный опыт № 18 «Определение состава воздуха». 

Лабораторный опыт № 19 «Определение рН различных сред». 

Лабораторный опыт № 20 «Определение кислотности почв». 

Демонстрационный эксперимент № 3 «Основания. Тепловой эффект реакции гидроксида натрия 

с углекислым газом». 

 

6. Химическая связь  

Химическая связь. Виды химической связи. Кристаллическое строение вещества. 

Кристаллические решётки — атомная, ионная, молекулярная и их характеристики. 

Демонстрационный эксперимент № 4 «Температура плавления веществ с разными типами 

кристаллических решеток» 

 

 

 

2. Планируемые результаты освоения курса «Первые шаги в химии» 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и 

проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания:  

 отношение к химии как к важной    составляющей культуры, гордость за вклад российских и 

советских учёных в развитие мировой биологической науки. 

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

 готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры. 

В сфере эстетического воспитания:  

 понимание роли химии в формировании эстетической культуры личности. 

В сфере трудового воспитания: 

 активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) 

биологической и экологической направленности, интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с химией. 

В сфере экологического воспитания: 

 ориентация на применение химических знаний при решении задач в области окружающей 

среды;  

 осознание экологических проблем и путей их решения;  

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере понимания ценности научного познания:  

 понимание роли химии в формировании научного мировоззрения;  

 развитие научной любознательности, интереса к химии, навыков исследовательской 

деятельности. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

 адекватная оценка изменяющихся условий;  

 принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на основании 

анализа химической информации;  

 планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 

 

 



  

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 умение определять средства, генерировать идеи, необходимые для их реализации; 

 владение универсальными естественно-научными способами деятельности: измерение, 

наблюдение, эксперимент, учебное исследование; 

 умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и 

применять их на практике; 

 использовать различные источники для получения химической информации. 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели; 

 осуществлять целеполагание, включая постановку новых целей, преобразование 

практической задачи в познавательную; 

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы; 

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

Познавательные УУД: 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять 

причины и следствия простых явлений. 

 осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии 

для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

 создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

 составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). 

 преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

 уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать её достоверность. 

 обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от понятий с меньшим 

объемом понятиям с большим объемом; 

 строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных 

связей. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать ее и 

координировать ее с позиции партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

 отображать в речи содержание совершаемых действий, как в форме громкой 

социализированной речи, так и в форме внутренней речи; 

 уметь аргументировать свою точку зрения; 

 уметь осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

 уметь работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и 

способствовать продуктивной кооперации. 

 

Предметными результатами освоения программы являются: 

в познавательной сфере: 

 описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты; 

классифицировать изученные объекты и явления; 

 давать определения изученных понятий; 



  

 описывать и различать изученные вещества, применяемые в повседневной жизни; 

структурировать изученный материал и химическую информацию, полученную из других 

источников; 

 делать выводы и умозаключения из наблюдений; безопасно обращаться веществами. 

в трудовой сфере: 

 планировать и осуществлять самостоятельную работу по повторению и освоению 

теоретической части, 

 планировать и проводить химический эксперимент; использовать вещества в соответствии 

с их предназначением и свойствами. 

в ценностно - ориентационной сфере: 

 анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и 

производственной деятельности человека. 

в сфере безопасности жизнедеятельности: 

 оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с 

веществами и лабораторным оборудованием. 

 

 

 

3.Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

«Первые шаги в химии» 

 

  

№  

п/п 

Наименование темы Количество часов 

1 Методы познания в химии 3 

2 Первоначальные химические понятия  5 

3 Растворы  6 

4 Химические реакции 12 

5 Основные  классы неорганических соединений 5 

6 Химическая связь 3 

 Итого  34 ч. 

 

Формы проведения занятий 

 совместная работа в группе; 

 Лабораторный практикум — практические занятия, направленные на развитие научного 

мышления, формирование умений интеллектуального проникновения в сущность изучаемых 

явлений, пробуждение интереса к науке, приобщение к научному поиску;  

 коллективные, групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, 

изучаемого в течение учебного года. 
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